
ちゅーりっぷの心では令和7年度(2025年)も全科目計65回開講
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・乳児保育
・幼児教育
・障害児保育
・食育アレルギー対応
・保健衛生安全対策
・保護者支援子育て支援
・マネジメント

オンデマンド動画（ e-ラーニング） 11時間
(24時間視聴可能）

計
15
時
間
の
受
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修了証は全て年度内発⾏OK

10：00〜受付
事務アナウンス 10：30〜

10：40−11：401 限目

＜昼休憩＞ (45分)

12 : 25−13 : 252 限目

13 : 35−14 : 353 限目
14 : 45−15 : 454 限目

リアルzoom研修
4時間

リアル高田馬場現地研修
4時間

又は

[※注※]ファクスの送信間違いが多く⾒られます。
くれぐれも番号違いの無いよう、今⼀度番号を確
認のうえ送信ボタンを押して下さい。
送信後お手数をお掛けしますが、
TEL090-2455-8877へお電話をお願い致します。

全7科目実施

保護者支援にも
活かせる︕

特定非営利活動法⼈ちゅーりっぷの⼼
TEL 090-2455-8877
事務受付 平日9:30〜16:15
（12:00〜13:00 は昼休みをいただきます）
申込みはインターネットの他 「TEL」「e-mail」「FAX」も可能です。
園・施設単位のおまとめ申込みも承ります。
東京都保育士等キャリアアップ研修事務局 FAX  047-423-8851

栄養セントラル学院
e-mail︓career.ad.hoiku@eiyo3.jp
https://careerupkenshu-tulips.com/

※受講形式(Zoomか高田馬場現地)研修は実施日により異なります。

令和7年度(2025年）ちゅーりっぷの心の研修は・・・
＊朝夕の忙しい時間帯を避けて、研修受講ができる！
保育業務に負担の少ない時間割へとリニューアル

＊動画視聴がより負担なく受講しやすくなりました
＊zoomが苦手な方でも丁寧にサポートします
＊資料がより分かりやすく見やすくなりました
＊オンデマンド動画はリアル研修の前でも後でも視聴可能！
視聴期間もゆったり拡張、無理なく視聴できます

1年間分丸ごとお申込できます！ 3/15㈰年度内
ギリギリまで開講！

R7年度新時間割
リアル研修

（高田馬場現地・zoom共通）
■高田馬場現地研修会場■

アクセス便利な駅チカ
⼈間総合科学大学

東京サテライト高田馬場キャンパス
・高田馬場駅 徒歩９分程
・⻄早稲田駅 徒歩７分程



インターネット・TEL・e-mail・FAX
お好きな方法でお申込みいただけます♪

いろいろ選べる簡単申込み

zoom研修専用に使える
パソコンがない…

操作が分からないときに
聞ける人がいない…

●無料受講ブース ご利⽤者の声●

⼿軽に利⽤できる無料受講ブース

Wi-Fi環境が悪くて不安…

そんなお悩みに…スタッフが寄り添いながらサポートします♪

 ■栄養セントラル学院 船橋教室
〈アクセス〉
・JR・東武線・京成線「船橋駅」より徒歩4分程
・東葉高速鉄道「東海神駅」より徒歩7分程

・「高田馬場ブース」「船橋ブース」いずれも駅近２拠点

・接続から受講中まで充実サポート
・zoom研修の他オンデマンド動画（e-ラーニング）視聴も利用可能

■⼈間総合科学大学
東京サテライト高田馬場キャンパス
〈アクセス〉
JR⼭手線・⻄武新宿線・東京メトロ東⻄線
「高田馬場駅」早稲田口より徒歩９分程
東京メトロ東⻄線「高田馬場駅」7番出口より徒歩7分程
東京メトロ副都⼼線「⻄早稲田駅」1番出口より徒歩7分程

Wi-Fi 環境充実︕

オンデマンド動画はゆとりのある視聴期間をご用意
オンデマンド動画（ｅ-ラーニング）は、リアル研修（zoom又は高田馬場現地）の前でも後にも
視聴できます。（動画視聴のタイミングによってリアル研修の理解度等に影響を与える事はありません）

※実施回により動画視聴可能期間が異なる場合があります

豊富な科目と日程で計画がたてやすい

・・・・

☆研修会場＆無料受講ブース アクセス
どちらも
駅近︕

予約必須
※利用可能⽇は

お問合せください
TEL 090-2455-8877

※予約制の為、お電話で事前に必ずお問合せ下さい

以前他で受講した際に、Wi-Fi環境が悪
く、切れたこともあった為、今回は無
料受講ブースをお借りしました。
⼀度もWi-Fiが切れることもなく、職員
の方が時々気にかけてくださっている
安⼼感があったので、リラックスして
受講できました。また利用したいです。

スマートフォンしか持っていないため、
無料受講ブースをお借りしました。
ブース内専用のパソコンでzoom接続
等も手際よく準備していただき、から
だひとつで“手ぶら受講”が叶いました。
気を遣わずマイペースで受講でき、休
憩時間等も快適でした。

グループワーク等の際も、身近にす
ぐ聞けるテクニカルサポートの職員
が近くに居てくださったので、問題
なく落ち着いて参加できました。
何より、駅近で負担なく通えたのが
良かったです。

※状況により利用できない場合がございます。


